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  אלול הכה לר''ה

אלול משמש כימי הכה לקראת ימי הדין ראש השה ויום 
הכיפורים, הכה זו היא דבר הכרחי, כל דבר רוחי צורך הכה 
קודמת. כשם שהגו חסידים הראשוים שהיו שוהים שעה 

ומתפללים שעה אחת. לדעת הרמב"ן למד אחת לפי התפילה 
וְאִם  כא ): "כא',כח' דבר זה מהתורה, מהכתוב (ויקרא כ"ו

י לְכוּ עִמִּ מעַֹ לִי תֹאבוּ  וְלאֹ ,קֶרִי  תֵּ י, לִשְׁ בַע   וְיָסַפְתִּ ה, שֶׁ עֲלֵיכֶם מַכָּ
חַטּאֹתֵיכֶם רְתִּ  כח .כְּ חֲמַת קֶרִי, וְיִסַּ כֶם בַּ י עִמָּ י אֶתְכֶם אַף אָנִי, וְהָלַכְתִּ

בַע עַל חַטּאֹתֵיכֶם ", דבר זה אמור על מי שעושה את המצווה שֶׁ
  בדרך אקראית ללא כווה תחילה. 

  אלול ימי רצון

כתב החיי אדם (כלל קלח) "באהבת הקדוש ברוך הוא את עמו 
לשוב לפיו בכל עת  ישראל, הרבה להיטיב אותו וצוו

שחטא. ואף שהתשובה טובה בכל עת, מכל מקום חודש אלול 
הוא מובחר ומוכן יותר שמקובל תשובתו משאר ימות השה, 
לפי שימים אלו הם ימי רצון מעת שבחרו לעם, שכשחטאו 
ישראל בעגל ושתברו הלוחות בי"ז בתמוז ואחרי זה עלה 

[שמות לד, א] הוא משה בהר והתפלל ואמר לו הקדוש ברוך 
רִ  ה'וַיּאֹמֶר " נֵי לֻחתֹ אֲבָנִים כָּ סָל לְךָ שְׁ ה פְּ אשׁנִֹים אֶל משֶֹׁ

ר הָיוּ עַל הַלֻּ  בָרִים אֲשֶׁ י עַל הַלֻּחתֹ אֶת הַדְּ חתֹ הָרִאשׁנִֹים וְכָתַבְתִּ
רְתָּ  בַּ ר שִׁ  ותרצה ליתן לו לוחות שיות, ואז עלה בראש ".אֲשֶׁ

יום כיפור שהיה גמר כפרה. חודש אלול ושתהה שם עד 
ואיתא בתא דבי אליהו, ישראל היו והגים כל אותם הימים 
צום ותעית ויום אחרון שבכולם דהייו בעשרה בתשרי גזרו 
תעית ולו בתעית, ולפיכך קבע אותו יום דהייו יום 
הכפורים לכפרה לעולם. ולפי שהיו ימים אלו ימי רצון מאז, 

ורר עוד הרחמים למעלה והם ימי לכן בכל שה ושה מתע
  רצון...". 

מה גדול כוחו של מעשה אדם,  א.שי יסודות למדו מדבריו: 
עם ישראל עשו פעולות תשובה והתחזקות בימים אלו, בגלל 
זה הפכו ימים אלה להיות ימי רצון, כלומר, מעשה האדם 
שיה סדרי בראשית. דבר דומה מצאו גם לגבי זמן הדין 
בראש השה, לאחר שחכמי ישראל קבעו והוסיפו יום אחד 

החודש, שיה הדבר את  לראש השה בגלל הספק מתי תקדש
סדרי הדין בשמים, ובמקום שהדין יהיה ביום אחד בלבד הוא 

מאורע שאירע בזמן מסויים משאיר  ב.מתחלק לשי ימים. 
את רישומו על אותו תאריך בכל שה בהגיע אותו תאריך 
מתחדש מעין כוחו של המאורע שארע בעבר כיוון שבדור 

ורח אור התשובה המדבר עשו ישראל תשובה בזמן זה לכן ז
חודש זה הוא החודש האחרון  מלבד זאת,בעת זו בכל שה. 

של השה וכל זמן שמהווה סיום של תקופה משמש גם זמן 

לתיקון ולהשלמה של העת ההיא, כמו שאמרו המקובלים 
שבסוף כל יום לפי השיה צריך האדם לעשות תשובה על מה 

השבוע,  שעשה במשך היום, ביום ששי בשבוע על כל מעשי
לשוב על כל  יום כיפור קטןוביום האחרון של החודש הוא 

החודש, כך חודש אלול הוא זמן התיקון והתשובה של כל 
השה שעברה חודש אלול הוא חודש תיקון של פגמי השה 
החולפת. הקב''ה טבע באדם סימי זקה, שהשערות 
מלביים, זה סימן לאדם להלבין את עצמו מחטאיו, ושיתבון 

הוא צריך לעשות תשובה ולתקן על כל ימי חייו, וודאי ש
  שבימי אלול שהם סוף השה חובה על האדם לשוב. 

  סיומה של ההיסטוריה –אלול המיוחד לזמו 

יש להוסיף, שבפרט כעת שאחו בסיומה של מחזור שמיטה, 
ובסיומה של ההיסטוריה, כמו שהח''ח התבטא שרואים 

ם שלא היו עד עכשיו, וזה שקורים בעולם תהליכים מהירי
מורה שהקב''ה מזרז את העיים לקראת אחרית הימים. 

שמים אם להביא את בובשם הח''ח אמר, שבכל שמיטה דים 
הגאולה, ואם כן זה מחייב תשובה גדולה על כל ההיסטוריה. 

' אחד וזה יוצא בגימ' תשפ''ב, ויש י-בתורה אמר שביעת ב
שחז''ל אמרו מוצאי שביעית כאן רמז מיוחד לשת תשפ''ב, 

  בן דוד בא. 

אם ראית מלכויות מתגרות זו בזו צפה לרגלו של וחז''ל אמרו "
י מִ " ד' ח') שיר השירים(". ואמר משיח לָּה אִתִּ בָנוֹן כַּ י מִלְּ בָנוֹן אִתִּ לְּ

שׁוּרִי בוֹאִי תָּ נִיר וְחֶרְמוֹן מִמְּ  תָּ ענֹוֹת אֲרָיוֹת מֵראֹשׁ אֲמָנָה מֵראֹשׁ שְׂ
ורש''י מפרש שהפסוק מרמז על קיבוץ גלויות,  "םמֵהַרְרֵי נְמֵרִי

וכעת שהיו תקריות עם איראן בגבול לבון, זה מעורר אותו 
  לחכות יותר לביאת משיח. 

ובסהדרין (צח) דרשו חז''ל את אחד מפסוקי הגאולה בספר 
ר " יב' ז') דיאל( ים אֲשֶׁ דִּ מַע אֶת הָאִישׁ לְבוּשׁ הַבַּ עַל מִ וָאֶשְׁ מַּ

מַיִם וַ  ָ מאֹלוֹ אֶל הַשּׁ רֶם יְמִינוֹ וּשְׂ חֵי הָעוֹלָם לְמֵימֵי הַיְאֹר וַיָּ בַע בְּ ָ שּׁ יִּ
ץ יַד עַם קדֶֹשׁ  י לְמוֹעֵד מוֹעֲדִים וָחֵצִי וּכְכַלּוֹת נַפֵּ כְלֶינָה כָל כִּ  תִּ

", וכתב רש''י: "כשתכלה תקומתם וחוזק ידיהם שהיתה אֵלֶּה
פוצה אילך ואילך גבורה ותועלת לפשוט אה ואה, ואחר 

''מדית -שתכלה גבורתם שיהיו שפלים למאד". כעת ראה ש
ישראל'' שהיתה לה איזה ''תקומה וחוזק יד'' הולכת ושפלה, 
 אפילו בסוריה איה יכולה לתקוף כי הרוסים הודיעו שמעתה
יגו על סוריה. וכבר הבאו בשם הגר''א שאמר שהרוסים 
יעבור את מיצרי הדרדלים יש למהר ללבוש בגדי שבת 
ולחכות למשיח. הלוואי וזכה שזה יהיה כעת. מכל זה או 
צריכים להתעורר לחכות יותר לביאת המשיח ולסות לתקן 

  את מעשיו ולשוב בתשובה. 

, וביאור עבודת ה''אי'' -כח היחיד לפעול 
  משמעות המעשה של רבי אלעזר בן דודריא

  ואם יאמר האדם, מה לי אי הקטן שאוכל לפעול בכל זה? 

הה באלול רואים שיש הדגשה מיוחדת על ה''אי'', אלול 
אֲנִי לְדוֹדִי וְדוֹדִי לִי הָרֹעֶה " (שיר השירים ו' ג') רמז בפסוק

ים נִּ וֹשַׁ שּׁ  (סוכה "ג)" כאן הכל כאןאם אני הלל היה אומר: " ",בַּ
גם כשהיו רוקדים ומתעלים ושואבים רוח הקודש הכריז 
ואמר אם אי כאן הכל כאן, משמע שלעבודת השלימות יש 

  צורך בהדגשת האי, דבר זה טעון ביאור, כי הרי האוכיות 
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 שבאדם מהווה מחסום להתקרבות אל ה', בדרך מליצה אמרו
ין " (דברים ה' ה') יד לָכֶם  ה'אָנֹכִי עמֵֹד בֵּ עֵת הַהִוא לְהַגִּ וּבֵינֵיכֶם בָּ
בַר  הָר לֵאמרֹ ה'אֶת דְּ נֵי הָאֵשׁ וְלאֹ עֲלִיתֶם בָּ י יְרֵאתֶם מִפְּ ", כִּ

האוכיות היא המחסום העיקרי שבין האדם לבין קוו.. וכן 
אמרו על הגמרא דרים (סו א) "בות ישראל אות הן אלא 

אות בות ישראל ובי  -דרך מליצה  -לתן" שהעיות מוו
ישראל, אלא שהאיות בא' היא שמוולתן, אם כן מדוע יש 
צורך בהדגשת ה'אי' לצורך עבודת התשובה וההתעלות של 

   אלול?

הדבר יתבאר על פי מה שלמדו מבעל תשובה הגדול, שבת קול 
משמים כיתה אותו בתואר 'רבי' על אף שכפי הראה לא קרא 

מדו ולא שה, מכל מקום הוא זכה לתואר זה כי ממעשיו ל
כיצד עושים תשובה, וכך מספרת הגמרא (ע"ז י"ז א'), על 
אלעזר בן דורדיא (חז"ל אמרו לו גם את שמו של אדם זה, 

ל עזר', שזכה -'אלעזר' מלשון 'א –שאף הוא מאלפו על העיין 
א היא לסייעתא דשמיא לחזור בתשובה, 'בן דורדיא' דורדי

פסולת היין, הייו שאף שהיה במצב שפל מאוד זכה לסייעתא 
דשמיא לעלות ולהתעלות בעזר האלוקי, עפ''י מהר"ל בביאורי 
אגדות). הוא היה שקוע בחטא עד שבסביבתו לא היתה כבר 
תאוה שלא מילאה בחטאו, ודע לו שבחו"ל יש אפשרות 

סף רב וספת למילוי תאוות לבו בחטא, אלא שהדבר עולה בכ
כיס דירין! למרות זאת לא מע, הלך ועבר עליה שבעה  -

מחסומים רבים יש בדרכו של אדם היכולים  -הרות, פירוש 
ממו לחטוא: הרגל, חיוך, בושה, יראת שמים וכו', כל למוע 

מעצור קרוי בלשון רבותיו 'הר', כשם שאמרו רבותיו על 
ביו שעשה המחסומים שהשטן הערים בדרכו של אברהם א

הר, בדרך כלל שבעה הוא המספר המסמל את העולם הטבעי 
(מהר"ל), דהייו, אלעזר השיל מעליו כל מחסום המוע את 
החטא, הדבר בלט בכך שהיה צריך לתכן את סיעתו למקום 
החטא ולהשקיע כסף רב לצורך הדבר, עובדה המלמדת שאין 

וך תכון זה כשלון של יצר גובר או שבוש דעת אלא חטא מת
שלא שייך לימוד זכות עליו. בהגיעו למקום העבירה שמע 
מהכרית שמתפעלים מהדרדרותו הגדולה, ואומרים כשם 
שהפיחה הזאת איה חוזרת למקומה כך אלעזר בן דורדיא 
אין מקבלים אותו בתשובה! דברים אלו עוררו אותו; אם 
כריה זו שאף היא היתה בשפל המדרגה הרגישה בהדרדרותו 
הוראה, כיצד הוא לא הבחין בכך, ואז החל להתבון במעשיו, 
ו"הלך וישב בין שי הרים וגבעות ואמר: הרים וגבעות בקשו 
עלי רחמים עו לו עד שבקש עליך בקש על עצמו", התוספות 
במקום פירשו שזו היתה הרגשה פימית מה הם היו יכולים 

מים'' וקיבל לעות לו, וכן אמר ''שמים וארץ בקשו עלי רח
אותו מעה ''עד שבקש עליך בקש על עצמו'', וכן כשביקש 
''שמש וירח בקשו עלי רחמים'' עה באותה לשון, 'כוכבים 
ומזלות בקשו עלי רחמים', ושוב אותו מעה. קשה לבאר 
כפשוטן את פייתו לבקשת רחמים מהרים וגבעות שמים 

תכווו לומר וארץ שמש וירח כוכבים ומזלות, ראה, שחז"ל 
כשהגיע אלעזר בן דורדיא למסקה עד כמה תדרדר, החל 
לחשוב ולהטיל את האשמה, או לפחות חלק ממה על אחרים, 

כיוון שגם אתם  -תחילה פה 'הרים וגבעות בקשו עלי רחמים' 
גרמתם למצבי, הרים בלשון חז"ל הם לעיתים הורים, (הרים 

) הייו הוא חשב שמא החיוך של אמהות -אבות, גבעות  -
הוריו הוא שגרם לו לחטוא, ואז עה 'עד שבקש עליך בקש 
על עצמו', הייו כל אחד אחראי על עצמו, גם אם היו מחדלי 

 -חיוך אין זה פוטר אותך מאחריות, כך 'שמים וארץ' שמים 
אלו גדולי הדור, ביקש להאשים את גדולי ישראל על אשר היו 

אד בבחית שמים, שאילו היו מעורים יותר מרוממים מ
בחברה אולי לא היתה גרמת ההדרדרות, ו'ארץ' אלו אשי 
השוליים שעמהם השתתף בחטא. 'שמש וירח' משפיעים 
ומושפעים כלשון רבותיו ''פי משה כפי חמה ופי יהושע 

אולי משום שולד  -(המקבל) כפי לבה''. 'כוכבים ומזלות' 
  אולם גם כאן עה שאין זו סיבה לחטא, ואז במזל כזה חטא, 

  

הגיע אלעזר בן דורדיא למסקה המתבקשת, ואמר: 'אין 
הדבר תלוי אלא בי, תן ראשו בין ברכיו וגעה בבכיה עד 

יצאה בת קול והכריזה רבי אלעזר בן דורדיא  !שיצתה שמתו
יש קוה עולמו "בכה רבי ואמר  .מזומן לחיי העולם הבא

ועוד הוסיף  "וה עולמו בכמה שיםבשעה אחת ויש ק
להתפעל: 'לא דיין לבעלי תשובה שמקבלים אותם אלא שזכה 

רבי', הייו הוא הפך למורה דרך לתשובה אמיתית,  להקרא
  בכל שלימד שהכל תלוי בהחלטה שאין הדבר תלוי אלא בי. 

מסיבה זו מדגישים את ה'אי' בעבודת התשובה כי הרגשת 
  ית לחטאיו היא היסוד לתשובה. האדם שהוא אחראי בלעד

התשובה מתחילה באחריות על מעשיו, ואחר כך אחריות על 
"לעולם יראה אדם  העולם, חז''ל אומרים, (קידושין מ, ב)

עצמו כאילו חציו חייב וחציו זכאי, עשה מצוה אחת אשריו 
שהכריע עצמו לכף זכות עבר עבירה אחת אוי לו שהכריע את 

ד יאבד טובה הרבה בשביל חוטא אחעצמו לכף חובה שאמר ו
חטא יחידי שחטא אובד ממו טובות הרבה, ר' אלעזר בר' 
שמעון אומר לפי שהעולם ידון אחר רובו והיחיד ידון אחר 
רובו עשה מצוה אחת אשריו שהכריע את עצמו ואת כל העולם 
לכף זכות עבר עבירה אחת אוי לו שהכריע את עצמו ואת כל 

רי שכך האדם צריך לראות את עצמו, העולם לכף חובה". ה
שהוא יכול להכריע את גורל העולם במעשיו. לפי זה יש להבין 
את מאמר חז''ל (יומא פו, ב) "תיא היה רבי מאיר אומר, 
גדולה תשובה שבשביל יחיד שעשה תשובה מוחלין לכל 

א מְשׁוּבָתָם אֹהֲבֵם " (הושע יד' ה') העולם כולו, שאמר אֶרְפָּ
נּוּ נְדָבָה כִּ  י מִמֶּ ב אַפִּ עק''א מהם לא אמר אלא ממו. (ור ."י שָׁ

מביא בגליון הש''ס פירוש מחודש עיי''ש), אבל אפשר לפרש 
כפשוטו, שליחיד יש כח גדול להשפיע על כל העולם, כמו 
שאומרים בשם ר' חיים מבריסק שאמר, אם יהיה חלילה מצב 

'', ותהיה ברירה או שבו היה קלע משה רביו למצב של פיקו
שהוא יחיה וימות היהודי הפשוט ביותר, אומרים לו "מאי 
חזית", שאין הוא עדיף ממו, רואים מהי חשיבותו של יהודי 
הפשוט ביותר. יתכן שהאדם הכי פשוט ישה את העולם, 

שבעל תשובה אחד העלה תפילות מספרים שהבעש''ט אמר 
גדולי כל הדורות , מה שכל אותם פסולות של חמש מאות שנה

לא הצליחו לעלות. יש כח במעשים של אדם אחד לשות את 
העולם. כמה פעמים ראיו שבבחירות היה הכל תלוי בכוחו 
של אדם יחידי, משמים מראים לו איך שהכל תלוי בכח יחיד, 
ואדם אחד יכול להפוך את העולם, לכן חשובה מאוד הדגשת 

  ש אלול. '' בעבודת התשובה ובעבודת חודאיה''

  השם "אלול"משמעות 

מצאו בספרים שדורשים את מילת אלול ברמזים ובראשי 
תיבות. אף שלכאורה שמות החודשים הם שמות שקראו על 
ידי הגויים ועלו עמהם מבבל (כדי לזכור את חסד ה' שהשיב 

 (תהלים מו' ט') את ישראל מגלות בבל) מכל מקום כבר אמר
אָרֶץ ה'לְכוּ חֲזוּ מִפְעֲלוֹת " מּוֹת בָּ ם שַׁ ר שָׂ 'ל אל '' ואמרו חז'אֲשֶׁ

תקרי שמות (בש' פתוחה) אלא שמות (בצירי), דהייו, 
  ההשגחה מכוות שמהות כל דבר תתבטא בשמו. 

ועוד, ששמת האדם חשה שלא במודע את משמעות העיין, 
רבותיו צייו בכמה מקומות בש"ס מקורות מהמקרא 

י אישי", (תרגום: זהו מה שבי לפתגמי בי אדם "הייו דאמר
אדם רגילים לומר) כיוון שהאשים אומרים אותו בדרך כלל 
סימן שהוא אמת, אם הוא אמת בודאי ימצא לו שורש בתורה 

אה בראה לפי התורה שהיא מקור האמת, ועוד, שכל הברי
", הקדוש אסתכל בה באורייתא וברא עלמא" כאמור בזוהר

סתכל רה כמהדס המברוך הוא כביכול הסתכל בתו
   ן, כי כל דבר בעולם הוא על פיבתרשימים שלו בעת שבוה בי
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התורה הקדושה, כך קרא חודש אלול בגלל מהות שמו 
  בתורה. 

  תפקידי החודש הרמוזים במילת אלול

תֻרוּ אֶת הָאָרֶץ '' (במדבר יא' כג') .חיפוש במעשים עֲלוּ וַיָּ וַיַּ
ר צִן עַד רְחבֹ לְבֹא  דְבַּ מתרגם התרגום: "ויאללון  .''חֲמָתמִמִּ

  ית ארעא", הרי שאלול הוא לשון חיפוש. 

בַב 'לְ  אֶת'וְ בָבְךָ 'לְ ת 'אֶ לֹהֶיךָ -אֱ ה' וּמָל  (דברים ל' ו') .תשובה
 .ַפְשְׁךָ לְמַעַן חַיֶּיךָ לֹהֶיךָ בְּכָל לְבָבְךָ וּבְכָל-אֱ  ה'זַרְעֶךָ לְאַהֲבָה אֶת 

  א'ה ל'ידו ו'שמתי ל'ך מקום''.'' ''ואשר לא צדה, והאלוקים 

-וַאֲשֶׁר לאֹ צָדָה וְהָאֱ " (שמות כא' יג') תפילה והתקרבות לה'

  "וּס שָׁמָּהךָ מָקוֹם אֲשֶׁר יָ לְ שַׂמְתִּי -וְ יָדוֹ ְ'לנָּה 'אִ לֹהִים 

  שיר השירים ו' ג').('' י הָרֹעֶה בַּשּׁוֹשַׁנִּיםלִ דוֹדִי וְ דוֹדִי לְ ִי אֲ "

'יש א''ומשלוח מות  חיזוק בחסד ומצוות בין אדם לחבירו.

  'אביוים''.  ל'מתות ו'רעהו ל

ברמזים האמורים כללו שלושה דברים המקרעין גזר דיו של 
אדם, כשם שאו מדגישין אותם בתפילת הימים הוראים 

  ". ותשובה ותפלה וצדקה מעבירין את רוע הגזירה"

דשמיא שזוכה לה האדם כפי  עוד רמז כאן על הסייעתא
". מרן רבי ילִ דוֹדִי " –אותה מידה ב -" דוֹדִי'לְ ִי אֲ השתדלותו, "

מבאר את הדברים; אלול  "לב אליהוספרו "אליהו לאפיאן ב
ידוע, וטריקון שלו אי לדודי ודודי לי, אלו הימים הם ימי 
הכה לאדם, שיתכון לזכות בדין ביום הדין, ומה היא ההכה 

רב למי שדן את הדין וזהו אי לדודי, אבל צריך לידע כי שיתק
אני עד כמה ש ,כגד מדה דהייוגם בזה מדד לאדם מדה 

, ואף על פי שמדת ההשפעה של דודי ליכך במדה כזו  לדודי
"ודודי לי", באה לאדם אלפי אלפים וריבוא רבבות פעמים 

זה אין קץ כגד מדת האדם של אי לדודי אף על פי כן, הרי 
מדד כגד מידתו וכל מי שאצלו יותר אי לדודי כמו כן דודי 

  לי מתקיים אצלו ביותר.

אוֹ  ה'לישׁ כִּי יִדֹּר ֶדֶר " (במדבר ל' ג') עוד רמזו: זהירות בדיבור.
 ֹ הַיֹּצֵא  לכְּכָ  וֹבָרדְּ  ליַחֵ  'אהִשָּׁבַע שְׁבֻעָה לֶאְסֹר אִסָּר עַל ַפְשׁוֹ ל

. רמז לזהירות בדרים ובדיבור אלולסופי תיבות  "מִפִּיו יַעֲשֶׂה
  יחידי סגולה היו עושים ''תעיות דיבור'' כדי להצל ממכשול. 

                              על האדם לחזק את עצמו ולא לסמוך
  על אוירת החיזוק הכללית

בחודש אלול מורגשת אוירת חיזוק כללית, בהיכלי התורה 
  וגם חוצה להם. 

בערגה בהיותי תלמיד בישיבת פוביז' בימי אלול עת  אזכור
זכיתי להיות במחיצתו של הגה"צ ר' יחזקאל לוושטיין זצ"ל 
שהיה אחד מעובדי ה' הגדולים בדורו, יראתו הגדולה היתה 
מתגברת בימים קדושים אלו והדבר היה עושה רושם על כל 

  בי הישיבה. 

דיבור וחיזוקים  בישיבות אז עוד ראיו בחורים שעשו תעית
לא שגרתיים כשם שעשו צדיקים באותה תקופה, שיחות 
התעוררות באלול היו מבוקשות והיו הולכים לשמוע אותן 
אצל בעלי המוסר זקי הדור.  היה אז בחור ירושלמי שבא 
לישיבה באלול, וביום שישי אחרי הסדר רצה ללכת לים, 

שליט''א) ושאל את חבירו (ה''ה הגאון רבי מרדכי אויערבך 
ספק שאלה  -איך מגיעים לים, הוא פער עייו מתמהון, ושאל 

  באלול לים?, אותו בחור סיפר לאחר עשרות שים  - ספק גערה

  
  

  

ומעוררת כי הקריאה "באלול לים?" מהדהדת עדיין באזיו 
  אותו מדי אלול. 

בישיבת ובהרדוק שבחו"ל אם היה רפיון כלשהו בישיבה היה 
על העמוד מהסה את הציבור ומכריז  יגש מאן דהוא ומכה

בעוד כך וכך זמן יהיה חודש אלול סיסמה זו היתה מחשמלת 
  את האוירה ומעוררת את כל הציבור להתחזקות. 

אמם התעוררות הבאה רק מכח הסובב איה דיה וכבר  
התריע על כך המשגיח ר' יחזקאל לוושטיין זצ"ל (קובץ 

אים ימי אלול וצרת עייים אלול תשכ"ז) : "כרגיל כשב
התעוררות וביחוד בין בי תורה מזדרזים יותר לתפילה 
ומתחזקים בהתמדה, אולם יש לו לידע שעדיין זה לא מה 

אל לו לרמות את עצמו בעבודת השי"ת ראיה  ,להוותשצריך 
כוה של הדברים היא הדרך הישרה התעוררות זו חיצוית 
היא ולא פימית שכל אדם בהיותו מבין ומורגל שבחודש זה 
ולפי הימים הוראים צריכים להתחזק, ממילא וצרת רוח 
מסויימת וחלה התחזקות חיצוית אבל התעוררות פימית 

יבין האדם כי סכה גדולה לפיו ועליו לחפש שבתוככי לבו 
עצות להצל כצבי מיד, שלא תהיה התעוררות מסביב וממעל 
למהותו אלא חלק בלתי פרד ממו והרגשיו, התעוררות זו אל 
שלה עצמו, לא תקום ולא תהיה אם לא בעבודה ועמל, רק 
להשריש בקרבו את העובדה שיום הדין לפיו והתעוררות זו 

קר, והתעוררות חיצוית השפעתה חיצוית, ורק היא העי
מבחוץ פועלת על האדם הפעולות החיצויות, זאת ועוד, 
הסיון מראה שתוקפה של התעוררות זו הוא רק בימים 
הראשוים מאוחר יותר מתרגלים וחוזרים למסלול הרגיל של 
כל השה והאלול עובר קר ואם האלול קר גם ראש השה ויום 

  הם...".  הכיפורים קרים

  כי תבוא כי תצא שבתות האלול: שופטים

 (דברים טז' יח') פרשה ראשוה היא פרשת שופטים, שבה אמר
ר  עָרֶיךָ אֲשֶׁ כָל שְׁ ן לְךָ בְּ תֶּ הֶיךָ נֹתֵן לְךָ לֹ -אֱ  ה'שׁפְֹטִים וְשׁטְֹרִים תִּ

ט צֶדֶק פַּ פְטוּ אֶת הָעָם מִשְׁ בָטֶיךָ וְשָׁ ל לבו רמז שיתן האדם א .לִשְׁ
אז אין  -כי יש דין וכאשר האדם מכין עצמו לדין ורוצה בדין 

  דין למעלה כשיש דין למטה (ראה מ"ב סי' תר"ב סק"ט). 
פרשה שיה היא פרשת כי תצא, בה אמר על המלחמה, רמז 
לכך שהאדם צריך להלחם גד יצרו ולהתגבר עליו בסייעתא 

רים "דב-אלשיך הקדוש, שפתח ברבי משה דשמיא, וכמו שציין 

לְחָמָה עַל אֹיְבֶיךָ וּנְתָנוֹ "כא' י')  י תֵצֵא לַמִּ בִיתָ להֶֹי-אֱ  ה'כִּ יָדֶךָ וְשָׁ ךָ בְּ
בְיוֹ  " לשון רבים, וסיים ב"ותו ה' בידך" לשון יחיד, לפיכך שִׁ

 -ביאר שלשון אויביך ברבים מלמד על המלחמה הכפולה 
ספר חובות כמו שכתוב ב מלחמת היצר. -הגשמית והרוחית 

הלבבות על חסיד אחד שפגש קבוצת חיילים החוזרים משדה 
המערכה עטורי צחון, ואמר להם: חזרתם מהמלחמה 

ה הכיו עצמכם למלחמה הגדולה, וכאשר התפלאו על הקט
דבריו ושאלו לאיזו מלחמה קשה התכוון? עה: מלחמת היצר 
וחיילותיו! ועל זה הבטיחה תורה שאם יצא אדם למלחמה על 

  יצרו יזכה לסייעתא דשמיא לגבור עליו.

אַתֶּם ִצָּבִים פרשה שלישית היא "אתם צבים", אמר שם: " 
כֶם זִקְֵיכֶם לֹהֵיכֶם רָאשֵׁיכֶם שִׁבְטֵי-אֱ  ה'פְֵי הַיּוֹם כֻּלְּכֶם לִ 

דים ". רמז ליום הדין שהכל עומוְשֹׁטְרֵיכֶם כֹּל אִישׁ יִשְׂרָאֵל
  וידוים לפי ה' וכן פרשת התשובה (דברים ל'). 

זמן  -ארבעים יום  -עבודת אלול וימים וראים 
  הרגל

מספר ימי חודש אלול עם עשרת ימי תשובה מוים בסך הכל 
ים'"הפסוק  .ארבעים יום נִּ וֹשַׁ שּׁ (שיר ' אֲנִי לְדוֹדִי וְדוֹדִי לִי הָרעֶֹה בַּ

שהוא ראשי תיבות אלול מסתיימות כל המילים  .השירים ו' ג')
שבו באות י', ארבע פעמים י' הוא מספר ארבעים שהם כגד 



 תשפא' 2לול א                סיומה של ההיסטוריה –אלול המיוחד לזמו  - 99עלון   

 

4 

ארבעים ימי התשובה (ראשית חכמה שער התשובה), משום 
כך אומר השל"ה שאת עבודת החודש יש להתחיל כבר מיום 

  א' של ר"ח שהוא ל' אב כדי שיהיו בדיוק מ' ימים. 

עים יום מובת לאור על פי דברי ההקפדה דווקא על ארב
הרמב"ם (תשובה פ"ז ה"ג) שחיוב עשיית התשובה כולל גם 
תיקון המידות: " אל תאמר שאין תשובה אלא מעבירות שיש 
בהן מעשה כגון זות וגזל וגיבה אלא כשם שצריך לשוב מאלו 
כך צריך לחפש בדעות רעות שיש לו ולשוב מן הכעס ומן 

יפת המאכלות וכיוצא בהן, מן הכל האיבה ומן ההיתול ומרד
צריך לחזור בתשובה ואלו העווות קשים לפרוש מהן וכן הוא 

  אומר יעזוב רשע דרכו וגו' ". 

תיקון המידות עשה על ידי שיוי התהגות עד שההרגל החדש 
יעשה לטבע, ארבעים יום של הרגל מתאימים הם לשיוי טבע, 

ארבעים יום  כי ארבעים יום הם ימי יצירת האדם אחר
מתחילת הווצרותו הוא חשב לעובר, כשם שהיצירה הגשמית 
היא ארבעים יום כך היא גם יצירתו הרוחית של האדם, על 
כן הוצרך משה רביו לשהות בהר סיי ארבעים יום כדי לקבל 
את התורה, ומשום כך גם התפלל ארבעים יום אחר חטא 

טיל קטן" שלו העגל. אף האדמו"ר ר' אלימלך מליז'סק ב"צע
כתב, שהוהג מהג טוב בגיל י"ח (שבו מתעצבת דעתו של 
האדם) במשך ארבעים יום רצופים ההרגל יהפך לטבע. כמו 
כן חודש אלול שהוא חודש מיוחד לתיקון מסוגל הוא לשות 
תכוות ומידות של האדם אם יהג בהם במשך כל ארבעים 

  ימי תשובה. 

  שליםשריפות הגדולות בסביבות ירועל ה

בתקופה האחרוה היו שריפות גדולות בסביבות ירושלים, 
הה הביא ירמיהו (פרק יז) התבא : "ואם לא תשמעו אלי 
לקדש את יום השבת ולבלתי שאת משא ובא בשערי ירושלים 
ביום השבת והצתי אש בשעריה ואכלה ארמות ירושלים ולא 

  תכבה''. 

דה בריה דרב ומזה למדו חז''ל (שבת קיט, ב) אמר רב יהו
שמואל משמיה דרב אין הדליקה מצויה אלא במקום שיש 

 אמר רב חמן -חילול שבת". וביארו מהו הלשון: "ולא תכבה 
בר יצחק בשעה שאין בי אדם מצויין לכבותה". השריפה 
היתה באיזורי הכיסה לירושלים, וכן לא הצליחו לכבותה עד 

אלו  שהוצרכו לבקש סיוע ממדיות אחרות. ובזמים
שזוממים לפתוח עסקים ותחבורה צבורית בשבת רח''ל, 
יעזור ה' שצל מזה. ועליו להתחזק בעצמו בשמירת השבת 

  שלו, איש לפי עיו ודרגתו. 

פיוט ''יום זה מכובד מכל ימים''. (מתוך זמירות שבת עם 
ביאורי רביו, כפי ששמעו מפיו, רשמו על ידי אחד 

  התלמידים). 

  מחבר הזמר רבי ישראל ושמו חתם בראשי הבתים: 
ום זה מכובד מכל ימים. כי שהרי בו שבת צור עולמים י

ושביתה זו היא יסוד האמוה בה', כמו שביאר הרב הירש, 
שאילו חלילה העולם ברא מעצמו היו אמורים להתחדש עוד 
חוקי טבע חדשים, ובכך שה' שבת מבריאתו ואין חוקי טבע 

ה שהוא זה שברא את העולם, וזהו כבודה של חדשים, התגל
  השבת שהיא יום המלמד על אמוה בה': 

                                                                 
ר' אומר  .דוששת ימים תעב". )פסוק ט פרק כ(י "מכילתא דרשבב 1

הרי זו גזירה אחרת שכשם שנצטוו ישראל על מצות עשה שלשבת כך 
בפשטות הכוונה שהמצוה שבעשיית מלאכה היא  ."נצטוו על המלאכה

"כי לא תוהו בראה שבת יצרה", אולי אפשר לפרש כך; על ידי עבודת 
האדם בששה ימים ניכרת שביתתו ממנה בשבת, שעל ידה מכיר 

 האדם בכך שה' שבת וברא את העולם בששה ימים. 

שת ימים תעשה מלאכתך. ויום השביעי תקדיש לאלהיך. ש
. כי כל עשה ששת ימים 1בכך שבשבת לא תעשה בו מלאכה

  ולכן הוא צווך לשבות בו כדי להכיר בזה שהוא עשה הכל: 

יום שבתון   2עדיםאשון בחשיבותו הוא למקראי קודש למור
ממלאכה, יום שבת קודש יום של קדושה (לעשותו, לא רק 
בשביתה). על כן בשביל לעשותו יום שבת קודש, כל איש בייו 
יקדש. על שתי לחם יבצעו תמימים ישראל השלמים יבצעו על 

   שתי לחם שלמים.

כול משמים בשר שמן. שתה ממתקים. יין ושתייה מתוקה. א
דבקים. לדבקים בו ומעגים את השבת יתן  כי אל יתן לכל בו

להם את הצריך להם, כמו שכתוב "לוו עלי ואי פורע". בגד 
מו חוק קבוע. בשר ודגים וכל כ –ללבוש לחם חקים. תמיד 

  מטעמים: 

א תחסר כל בו לא לחסוך בשביל שלא יחסר כלום לצרכי ל
השבת, ואכלת ושבעת. וברכת את ה' אלהיך אשר אהבת. כי 

כל העמים. במתת השבת, מה שאין לאומות העולם, ברכך מ
  שגוי ששבת חייב מיתה.

השבת היא זמן להתבוות בכבוד ה' וגדלותו, ולכן משבחים: 
ל (פסוק זה -השמים מספרים כבודו. השמים מספרים כבוד א

אמר בפסוקי דזמרה של שבת, כי השבת היא זמן להתבוות, 
ץ). וגם הארץ והשבת מעידה שה' ברא את השמים והאר

מלאה חסדו. ראו התבוו, כי כל אלה עשתה ידו. כי הוא 
ברי בשלימות, כד -הצור ה' שצר עולמו פעלו תמים שלם, 

חז''ל: "...אמר ריב"ל כל מעשה בראשית בקומתן בראו 
בדעתן בראו בצביום בראו שאמר ויכולו השמים והארץ 

    , א).וכל צבאם אל תקרי צבאם אלא צביום" (חולין ס
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